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ការែកែ្របមទរឆាប្របកបេដាយេ្រគាះថាក៉ូ ័ ្ន ់
ែខមីនា ឆា្ន  ំ2023

សម្របង្របយត៖ នេយាជក អក្រគប្រគង នងនេយាជតែដលេ្របមទរឆាបូ ុ ័ ្ន ិ ្ន ់ ិ ិ ិ ី ៉ ូ ័

េនៅកងឧស្សាហកមផលតទកែដលផលតពអាលយមញម ការអនវត
ជាទេទៅ បែន្របកបេដាយេ្រគាះថាក គការភាបែផកាតេទៅនងមទរ
ឆាប េដម្បកាតទកបន្សារ នងេលាហៈេចញពែផកខងៃនទកបន្សារ
(េហៅម្យាងេទៀតថា “ការកាតទកបន្សារ េចញ”)។

្នុ ្ម ិ ូ ិ ី ុ ី ៉ូ ុ ្ត
ូ ៉ ុ ្ត ្ន ់ ឺ ្ជ ់ ្ល ់ ឹ ៉ ូ ័

ី ី ់ ឹ ិ ី ្ន ្ន ឹ
៉ ់ ឹ

ការែកែ្របេនះបេងតជាេ្រគាះថាកខាត្រតឡបមកវញ ែដលេធ
ឱ្យកមករ្របឈមនងេ្រគាះថាកេដាយរបសដាចរលាត នងមត
យាងេ្រជៅ។ ជាកែសង ថៗេនះ ែផកសខភាព នងសវតភាពេពល
បេពញការងារ (Division of Occupational Safety and

Health, DOSH) បានេសបអេងតេលឧប្បតេហតមយ ែដលការ
ែកែ្រប្របកបេដាយេ្រគាះថាកេនះ េធឱ្យកមករមាកមានរបសមតៃដ
េ្រជៅយាងធនធរ ែដល្រតវឱ្យស្រមាកព្យាបាលេនៅមនរេពទ្យ។

្កី ្ន ់ ្ទ ់ ិ ្វី
្ម ឹ ្ន ់ ួ ់ ់ ិ ុ

៉ ់ ្ត ្មី ្ន ុ ិ ុ ្ថិ
ំ

ុី ្ក ី ្តិ ុ ួ
្ន ់ ្វី ្ម ្ន ់ ួ ុ

៉ ្ង ់ ្ង ូ ្ទី

វធបងារិ ី ្ក
ចាបេផមេដាយពនត្យេមលេសៀវេភៅែណនាថាេត្រកមហនផលត
បានអនញាតឱ្យេ្រប្របាសែផកាតែដរឬេទ។ េធដចេនះមនេពលទញ 
ឬេ្រប្របាស េបេទាះបជាែផកាតេនាះហាកដចជា្រតវគាកេដាយ។ 
្របសនេបេសៀវេភៅែណនាមនេរៀបរាបអពែផកាតេទ សមកសនតថា
ការែកែ្របអាចទទលយកបានឱ្យេសាះ។ អក្រតវទាកទង្រកមហន
ផលតេដាយផាល។

់ ្តី ិ ិ ី ំ ី ុ ៊ ុ ិ
ុ ្ញ ី ់ ្ល ់ ្វី ូ ុ ិ

ី ់ ី ី ្ល ់ ់ ូ ូ ្ន ៏
ិ ី ំ ិ ់ ំ ី ្ល ់ ូ ុំ ្ម

ួ ្ន ូ ់ ុ ៊ ុ
ិ ្ទ ់

 ្របសនេប្រកមហនផលតអនញាតឱ្យមានការែកែ្រប សម
េសសលខត ឬអែមលទកជាឯកសារ។

ិ ី ុ ៊ ុ ិ ុ ្ញ ូ
្នី ុំ ិ ិ ុ ី ុ

 ្របសនេបមានការអនញាតចេពាះែផកាតជាកលាកណាមយ
សម្របាកដថា ចននជកងមយនាទ (Revolutions Per

Minute, RPM) របសមទរឆាប នងែផកាតដចគា។

ិ ី ុ ្ញ ំ ្ល ់ ់ ់ ួ
ូ ំ ួ ុំ ្នុ ួ ី

់ ៉ ូ ័ ិ ្ល ់ ូ ្ន

សមពនត្យរកេមលជេ្រមសែដលកានែតមានសវតភាព។ ឧទាហរណ
រកេមលឧបករណែដល្រតវបានរចនាេឡងជាពេសសស្រមាប
ការកាតទកបន្សារេចញ។ កមករគរែតមានែខលការពារែផកាត 
កងករណខាត្រតឡបមកវញ។

ូ ិ ិ ី ី ់ ុ ្ថិ ៍
ី ៍ ូ ី ិ ់
់ ឹ ្ម ួ ្ល ់

្នុ ី ្ទ ់ ់ ិ

្រតវមានការបណះបណាលែផកសវតភាពមនេពលនេយាជត
េ្រប្របាសឧបករណ។ រមបញលទាងរេបៀបេរៀបចឧបករណឱ្យបាន
្រតម្រតវ រេបៀបដាកឧបករណការពារែផកាត ្រតវេ្របឧបករណ
ការពារែភក នងឧបករណការពារផាលខនេផ្សងេទៀត (personal

protective equipment, PPE) រេបៀបត្រមងមខ ្របអបៃដ ៃដ។
ល។ េដម្បបេញៀសការបះនងែផកាតែដលខាត្រតឡបមកវញ នង
េ្រគាះថាកេផ្សងេទៀតែដលអាចេកតមាន (ឧ. ការខាតកេមច)។

ូ ្តុ ្ត ្ន ុ ្ថិ ុ ិ ិ
ី ់ ៍ ួ ្ចូ ំ ំ ៍
ឹ ូ ់ ៍ ្ល ់ ូ ី ៍

្ន ិ ៍ ្ទ ់ ្លួ
់ ុ ់

ី ី ្ច ៉ ឹ ្ល ់ ្ទ ់ ់ ិ ិ
្ន ់ ី ្ទ ្ទ

េ្រកៅពេនះ នេយាជក្រតវែតកណត នងេដាះ្រសាយរាលេ្រគាះថាក
េផ្សងេទៀត ែដលជាែផកមយៃនកមវធការពារេ្រគាះថាក (Accident

Prevention Program, APP) ជាលាយលកណអក្សរែដល
ចាបាចរបសពកេគ នងកមវធសវតភាពេផ្សងេទៀតេនៅេពលអាច

ី ិ ូ ំ ់ ិ ់ ្ន ់
្ន ួ ្ម ិ ី ្ន ់

្ខ ៍
ំ ់ ់ ួ ិ ្ម ិ ី ុ ្ថិ

មទរឆាបែដលបានែកែ្របេដាយេ្របែផកាត (ដចបានបងាញេនៅទេនះ) មនគរេ្របេដម្ប
កាត កាតបញត ឬកាតត្រមមេឡយ។ ែផកាតែដលេលៀនេចញ្រតវបានេគដងថាអាច
ខាត្រតឡបមកវញ នងបណាល ឱ្យមានរបសយាងធនធរ (របសមតយាងេ្រជៅ នងដាច
រលាត) ចក្បាល ្របអបៃដ េដមៃដ េជង នងរហតដលដងខនផងែដរ។ 

៉ ូ ័ ី ្ល ់ ូ ្ហ ី ិ ួ ី ី ី
់ ់ ្ឆិ ់ ឹ ី ្ល ់ ូ ឹ

្ទ ់ ់ ិ ិ ្ត ួ ៉ ្ង ់ ្ង ួ ុ ៉ ិ ់
់ ំ ់ ី ី ិ ូ ់ ្លួ

http://www.Lni.wa.gov/HazardAlerts


ការជូនដំណឹងេនះមានេគាលបំណងេធី្វឱ្យមានការយល់ដឹងអំពីសុវតិភាព្ថ  និងេ្រគាះថា្ន ក់ចំេពាះសុខភាពែដល
អាចេកីតមានេឡងេនៅកែនី ្លងេធី្វការ។ វា មិនែមនជាវធានេនាះេទិ  េហីយក៏មិនបេងី្កតជាកាតពកចផូ្លវច្បាប់ថី្ម
ណាមួយែដរ។ L&I ែណនានិំេយាជក និងកមករឱ្យព្ម ិនិត្យេមីលវធានសិ ីព្ដ ីសុវតិភាព្ថ  និងសុខភាពេដីម្បឱ្យដី ឹងពី
លក្ខខណ្ឌ ត្រមវជាកូ ់លាក់ណាមួយតាមរយៈ www.Lni.wa.gov/SafetyRules។

្វ ិ ្ច
FY23-352 

(Cambodian) 
[03-2023]

អនវតបាន។ ការវភាគេ្រគាះថាក ឬសវតភាពេពលបេពញការងារ
អាចជយអកឱ្យកណតេ្រគាះថាក្របកបេដាយ្របសទភាព នង
សកសទភាព។

ុ ្ត ិ ្ន ់ ុ ្ថិ ំ
ួ ្ន ំ ់ ្ន ់ ិ ្ធ ិ

័ ្ដិ ិ ្ធ

ែចករែលកចណចេនះជាមយអកដៃទែដលេធការេដាយេ្របមទរឆាប។ំ ំ ុ ួ ្ន ្វី ី ៉ ូ ័

ែវងរកជនយព L&Iំ ួ ី
ពតមានសវតភាព នងសខភាពរបស L&I័ ៌ ុ ្ថិ ិ ុ ់
សមចលេទៅកាន www.Lni.wa.gov/safety-health។ូ ូ ់

សមទាកទង L&Iូ ់
អែមល EyeOnSafety@Lni.wa.gov ឬទាកទងេទៅកានេលខ 
1-800-423-7233។
ុី ់ ់

កមវធពេ្រគាះេយាបល្ម ិ ី ិ ់
L&I (្រកសងការងារ នងឧស្សាហកម) ផលការ្របក្សា ការ
បណះបណាល នងផលជនយែផកបេចកេទសេដាយមនគតៃថ
ដលនេយាជក្រគបរប។ ទទលបានពតមានបែនម នងកណតកាល
វភាគស្រមាបការ្របក្សាសមាតេដាយឥតគតៃថតាមរយៈ 
www.Lni.wa.gov/Consultation។

ួ ិ ្ ្ត ់ ឹ
្តុ ្ត ិ ្ដ ់ ំ ួ ្ន ្ច ិ ិ ្ល
់ ិ ់ ូ ួ ័ ៌ ្ថ ិ ំ ់

ិ ់ ឹ ្ង ់ ិ ្ល
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